聚焦性阅读： 教“教材”到教“语文”的催化剂

（如东县青少年宫，江苏 南通 226400）康海群

摘要：阅读教学必须要从教材解读、内容遴选、结构设置等多重角度对课堂教学模式做出对应的调整。我们应该着重思考的是关注文本的特质问题，才能利用40分钟的有限时间，专心地做好一两件事。因此本文提出：要紧扣本体元素，聚焦人物差异；紧扣相同人物，聚焦个性发展；依托类型故事，聚焦内在文理；拓展延伸阅读，聚焦共性策略，借助聚焦性阅读提升语文教学的效益。 
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阅读教学的核心是教给学生阅读的方法，让学生学会阅读，形成基本的阅读能力。为此，王荣生教授曾经提出这样一个直观的公式：阅读能力=原始性生活经验+正确的阅读取向及方法。由此不难看出，王荣生教授认为阅读能力的形成与学生实践性的阅读取向和方法关系密切。因此，阅读教学必须要将目标定位、 策略选择与生活中的日常阅读区分开来，突出教学中本体性的语文知识、语文策略和语文技能，才能走上阅读教学的应有之道。这就预示着阅读教学必须要从教材解读、内容遴选、结构设置等多重角度，对课堂教学模式做出对应的调整。当一篇完整的文本作为教学的内容呈于执教者面前时，我们应该着重思考的是关注文本的特质问题，才能利用40 分钟的有限时间，专心地做好一两件事。这种聚焦性的策略，究竟该如何操作呢？笔者结合苏教版教材中古典小说的教学，谈谈自己在聚焦性阅读方法中的实践做法。 
一、紧扣本体元素，聚焦人物差异 

《林冲棒打洪教头》一文的教学中，就应该聚焦同一个故事引领学生对比不同人物的表现，从而聚焦人物细节描写的差异性，从而领悟文本人物的核心品 质。笔者在教学中设置了如下活动： 
1．感知故事：文本教学应该遵循整体感知、深入细节、回归整体的认知规律，古典名著的节选文本同样也应该遵循这样的认知规律。因此，教师可以依照故事发展的六要素，基本把握故事发展的来龙去脉，掌握故事的整体内容，并能根据文本题目概括故事的核心要素，从而在复述和概括之下，将文本的内容或读长、或读短…… 
2．对比阅读：教师设置辐射全篇的统领性问题： 施耐庵在描写林冲和洪教头这两个人物时存在怎样的不同？学生在细致阅读中圈划、批注，特别聚焦描写 中的动作差异，教师引领学生聚焦第七自然段中的动作描写，在对比中揣摩两个人物的个性特点。如“浑身 的功夫”“劈头打来”等词语展现了洪教头招招追命的凶残蛮横，而林冲则在“横”“退”“扫”中处处克己、忍让。如此聚焦对比，两者之间个性落差昭然若揭。 
3．策略反思：作者在推进情节、刻画人物的过程中，为什么在如此多的细节中设置“对比”策略呢？教师要让学生深切意识到，也许并不存在洪教头这个人物。这一人物就是为凸显核心人物林冲而故意构想出来的，从而感受小说中描写“对手戏”的写法，并在对比中感受这种描写手法在凸显人物形象时所起到的 作用。 
4．方法运用：以教材文本为基点，在学生获取阅读方法之后，教师及时补充《水浒传》中“武松打虎”的内容，要求学生以“对手戏”的策略再次进行阅读实践，做到学以致用。 聚焦性阅读在学习这篇课文中的运用起到了删去芜杂、精简头绪的作用，将更多的教学精力集中在语文的本质属性上来。课程性质得到了充分落实，训练重点也更加明确了。
二、紧扣相同人物，聚焦个性发展 

教材中除编排了《林冲棒打洪教头》这篇课文之外，在文末言简意赅地介绍了《水浒传》的常识性知识，并相继提出了阅读整本书的要求。在随后的“练习 7”中更是罗列与水浒故事相关的12 个成语，并利用口语交际的平台设置了“水浒故事擂台赛”。如此设置，不难看出教材编者意欲将学生的关注力从单篇引向整本书的良苦匠心。为此，教师借助《林冲棒打洪教头》积极造势，引领学生进行为期一个月的整本书阅读。因为其故事情节生动，人物形象鲜明，学生阅读过程中更多的是关注故事，关注情节，这是每个读者阅读时的自然之态。 因此，作为教师就应该在学生自然阅读状态中尝试进行聚焦性阅读，通过成果分享、读书汇报等多种形式漫溯至名著的深处，促进学生整体阅读能力的提升。 例如结合“棒打洪教头”，教师可以将《水浒传》中关于林冲的“误入白虎堂”“风雪山神庙”“雪夜上梁山”整合一处，形成以“林冲”为核心的文本群。旨在以前后连贯的故事，前后联系，对比阅读，聚焦人物核心个性，从而发现了林冲之“让”并不是一陈不变的。从八十万禁军教头的意气风发到遭受妻子受辱的忍气吞声，再到被发配充军的无奈接受，最后听到好友陆谦意欲谋害自己后时的怒不可遏，一个动态发展的林冲就呈现在学生面前。学生对于人物形象的感知就更立体、多维，更形象地解释了练习7 中成语“官逼民反”的深刻内涵，为洞察《水浒传》背后的社会价值和意义奠定了基础。 
三、依托类型故事，聚焦内在文理 

《水浒传》背景宏大、事件众多，不少事件并不是一次出现，如武松和李逵都经历过“打虎”事件。都是相同的“打虎”情节，故事有何不同，人物在这一情节中的表现又有哪些不一样的地方，为什么武松打虎写得更扣人心弦呢？在教师聚焦性阅读中，学生尝试着从故事发生的原因、打虎的数量、老虎凶猛程度以及方式等方面进行综合性对比，最终引发这样的思考性问题：为什么 在《水浒传》中武松会一战成名，而李逵杀死老虎的行为会逊色许多呢？此时，教师再次引领学生回归语文专业性阅读的本位——关注名著语言，从而在细细揣摩思忖中发现：李逵杀死老虎，表现得也非常勇猛，但人物更多的是表现其孝心，淡化了其作为英雄骁勇的一面，而更多地看到了一个孝子的形象；而武松则是赤手空拳将老虎制服，更是借助“三碗不过岗”等情节的渲染，使得整个过程一波三折、引入人胜，其豪迈个性彰显无遗。更重要的是，学生通过前后联系的聚焦阅读发现，武松的个性也并非孤立单一的，而是既有英雄应有的勇敢无畏，也有珍爱面子、谨小慎微的可亲一面，其丰富立体的人物形象更加深入人心。可以说，武松这一人物代表的英雄形象，是我国传统英雄人物走向新高度的一个标志，是英雄高大式逐渐向平民式转化的一种创作倾向。五年级学生阅读《水浒传》，也许难以从这样的视角高屋建瓴地解读文本，但通过聚焦性阅读并借助感性理解的方式，名著在学生意识中会或多或少地留下一些文化的印记。 
四、拓展延伸阅读，聚焦共性策略 

纵观我国传统文化的四大名著，都无一例外地喜欢借助“三”字，表现故事发展的曲折动人。如《三国演义》中的“三顾茅庐”，《西游记》中的“三打白骨精”“三探无底洞”等，而《水浒传》中这种运用“三”字故事进行的表达似乎更多。仅仅从其目录来看，就有“三打祝 家庄”“三败高太尉”等，而在具体的情节推进中也常常运用这种方法，如“拳打镇关西”时，鲁和尚就是以三种不同的方式戏谑镇关西，在故事发展的高潮阶段更是出拳“三”次，结果了郑屠的性命……相同的策略和故事结构，为阅读中践行聚焦性阅读提供了新的资源和对象。鉴于此，教师可以充分利用古典名著中这一资源，引领学生在聚焦性阅读中以此种创作手法为主题，挑选具有类似特点的故事。引领学生在细致比照下，感受这种创作手法形成的表达效果，从而深切感受到名著表达的生动、有趣，点燃学生阅读名著、探究名著的欲望。总而言之，在阅读教学中实施聚焦性阅读，就是要排除其他非语文本质元素的干扰，将教学的重心投射在文本一到两个核心的价值点上，达成深度阅读的目标，有利于学生阅读图式的优化。心理学研究表明， 这种图式的优化直接触及生命个体阅读能力的内核，是提升学生阅读能力的重要推手。 如果将阅读教学看成是一棵大树，我们就需要精心挑选一粒生命的种子，让他在浇灌、栽培中生长出主干，分展出枝条，抽长出满树的绿叶。而语文教学的聚焦性阅读就是要为学生寻找这样的一粒种子，促进学生的阅读能力不断生长，直至成为一棵参天大树。
